
 

 

BIO – Irene Oggionni 

Sono Irene Oggionni, Fisioterapista laureata presso l’Università degli Studi di Milano 
nel 2018. Dopo il conseguimento della laurea, ho partecipato a diversi corsi di formazione professionale. 

Attualmente mi sto specializzando in Terapia Manuale secondo Concetto Maitland, per potenziare le mie 

abilità manuali e di ragionamento clinico nella gestione dei disturbi muscoloscheletrici. 

Nella quotidianità lavorativa in ospedale sto maturando esperienza nel trattamento intensivo specifico di 

problematiche ortopediche e neurologiche con pazienti post-chirurgici, pazienti con postumi di lesioni 

cerebrali e disordini neurologici e pazienti con Malattia di Parkinson. Per lavorare utilizzo esercizio 

terapeutico, terapia manuale, terapie fisiche e Kinesio  Tape. 

In futuro voglio continuare a formarmi, ampliando conoscenze e strumenti a disposizione, per offrire al 

paziente un trattamento il più valido, mirato ed efficace possibile. 


