
 

 

BIO – Valentina Fogliata 

Medico Chirurgo – Specialista in Ortopedia e Traumatologia – Chirurgia della Spalla. 

Socio della Società Italiana di Chirurgia della Spalla e del Gomito (SICSeG) della quale è attualmente membro 

della Commissione Ricerca, si è dedicata sin dall'inizio della sua carriera professionale all'approfondimento 

sia dal punto di vista clinico che chirurgico delle Patologie della Spalla. 

Autrice di diversi lavori scientifici e pubblicazioni, ha partecipato sia in qualità di relatore che di moderatore a 

numerosi congressi nazionali ed internazionali nell'ambito della Chirurgia della Spalla. 

Specializzatasi con pieni voti e lode, è inoltre Socio Aggregato della Federazione Medico Sportiva Italiana e 

Cultore della Materia “Biomeccanica del movimento” presso il Corso di Laurea in Scienze Motorie e dello 
Sport (Interfacoltà Medicina e Chirurgia – Scienze della Formazione, Università Cattolica del Sacro Cuore). 

Al presente è parte dell’Unità Operativa di Chirurgia della Spalla della Clinica Humanitas Gavazzeni di 
Bergamo diretta dal Prof. A. Castagna, dove ogni anno si eseguono oltre 500 interventi chirurgici d’alta 
specialità dedicati elettivamente al trattamento delle Patologie della Spalla di carattere post-traumatico, 

degenerativo, infiammatorio etc. L’équipe, altamente formata e punto di riferimento nazionale ed 
internazionale, segue con attenzione tutti i pazienti durante l’intero iter diagnostico- terapeutico, chirurgico 

o conservativo, proponendo soluzioni cliniche all’avanguardia anche con l’ausilio di tecniche mini invasive. 

 

 


