
 

 

BIO – Paola Colombo 

Sono Paola Colombo, Chinesiologa-Osteopata D.O.M.R.O.I.-Massoterapista  

M.C.B. Laureata in Scienze Motorie. D.O. in osteopatia presso ISO di Milano.  

Docente presso la scuola di osteopatia Take Care di Milano e presso il corso mcb Take Care Health Academy. 

Ho maturato diverse esperienze nel Settore Squadre Nazionali della Federazione Italiana Pallacanestro (FIP). 

Sono stata responsabile dei preparatori atletici di basket della Lombardia e del settore sanitario del Comitato 

Regionale Lombardo (CRL) della FIP. Mi occupo principalmente di problemi posturali, occlusali 

(atm),osteopatia pediatrica, riatletizzazione  e preparazione sportiva. 

 


