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FISIOTERAPIA

BIO — Marco Misani

Sono Marco Misani, Fisioterapista e osteopata. Nel corso della mia esperienza

lavorativa mi sono appassionato al trattamento dei disturbi muscoloscheletrici e alla riabilitazione sportiva,
neuromotoria, post-chirurgica e della mano. Questi miei interessi mi hanno portato ad approfondire le mie
conoscenze in questi ambiti con diversi corsi di formazione post laurea. Nella mia pratica clinica utilizzo
esercizio terapeutico, terapia manuale, valutazione posturale con metodo Mezieres e strumenti come Tecar,
Onde d'urto, Laser, Kinesio Tape. Mi sono specializzato in particolare nell'uso della metodologia proposta da
Human Tecar, azienda con la quale collaboro come operatore e formatore. Questa collaborazione mi ha
portato a fare esperienza come terapista a grandi eventi come Mondiali di atletica 2019 al seguito della
nazionale cinese, finali della Diamond League di atletica, Formula Benessere in Ferrari. Recentemente ho
iniziato un percorso formativo al master in Fisioterapia Ecoguidata organizzato dallo staff medico
dell'Atalanta.

In futuro mi piacerebbe continuare a migliorare come terapista per aiutare i miei pazienti a muoversi sempre
di pit e meglio.




